
浦東新区丁香路425号              021-5169 1234
www.shoac.com.cn             
地下鉄2号線「上海科技館」駅

延安東路523号 021-6854 1234
www.shanghaiconcerthall.org
地下鉄1号線「人民広場」駅

人民大道300号 021-6386 8686
www.shgtheatre.com          
地下鉄1、2、8号線「人民広場」駅

安福路288号 021-5465 6200
www.china-drama.com
バス113番、148番等

福州路701号 021-5353 0054
www.tianchan.com
バス108番、127番等
地下鉄1号線「人民広場」駅

漕溪北路1111号 021-6438 4952
地下鉄1、4号線「上海体育館」駅

天鑰橋路666号 021-6246 6666
www.ssc.sh.cn                    
地下鉄4号線「上海体育場」駅

上海大劇場

東方アートセンター

上海ミュージックホール

上海ドラマアートセンター

天蟾アートセンター逸夫舞台

上海大舞台（前上海体育館）

上海体育場
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外灘(バンド)
黄浦江ナイトクルーズ
濱江大道
新天地
南京路
淮海路
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人民広場
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老埠頭
衡山路

8

8

9

9

10

10

11

11

12

12

13

13
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上海サーカスシテイー
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h�p://www.meet-in-shanghai.net
h�p://www.shanghaikanko.com
h�p://www.shanghaitrip.net
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More Discovery
More Experience

上海
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Night life

Shanghai

南京路歩行者天国は中国一の繁華街であり、その賑わいはこれまで
ずっと称賛的である。夜になると様々な看板とネオンの灯が夜の南京
路を光彩で飾る。通行人は昼間より更に多く、両側の商店には依然と
して人が溢れている。
 地下鉄1号線「人民広場」駅/地下鉄２、10号線「南京東路」駅

ネオンが輝く南京路

外灘（バンド）の夜は最も美しいが、ビューポイントとして最適
であるのは黄浦江対岸の濱江大道である。濱江大道から外灘
（バンド）を眺めると、バンドずべての景色を見れる。世界各国
の建築物がきらきらと輝き、明暗変幻、彩りに溢れ、人目を奪う
光彩は格別の魅力がある。
 地下鉄2号線「陸家嘴」駅

外灘（バンド）の美しい夜景を眺める濱江大道

外灘(バンド) 老埠頭

静安寺

人民広場は上海最大の公共広場であり、市政府庁舎、上海博物館、
上海大劇院、上海都市計画展示館などが周辺に集まっている。夜に
なると光線をともなう巨大な音楽噴水、千を超える灯が広場を照ら
し輝き、大都市上海の無限の魅力を感じさせる。
 地下鉄1号線、2号線、8号線「人民広場」駅

荘厳雄大な人民広場 ここはデパート、スーパー、専売店が集中した商業エリアであり、ベ
ストショッピングの場所である。「巴黎春天」、「東方商厦」、「太
平洋百貨」と宇宙船のような横断歩道橋の建物につけられている
ライトが相互に光り輝き、眠れないエリアと言える。
　　空港バス2号線、バス133番、713番、90番等

カラフルな五角場

徐家匯は上海西南部にある、美羅城、港匯広場、東方商厦など多く
の現代的なショッピングモールが集まっており、上海で最も人気の
高い商業エリアの一つである。夜になると更に輝きを増し、商店の
ウィンドウは灯で照らされ相互に光り輝き、美しいビルは色とりどり
の「ベール」をまとい、華やかなムードを際立たせる。
 地下鉄1号線「徐家匯」駅

ここは上海都市夜景のなかで、特別な場所です。千年古刹静安寺と
ファッショナブルなデパートの明るい輝き、静安公園の静かな光、高
層ビルのネオンがきらめく同一空間で共存し、古今が一つになり、
比べられないほど幻想的です。
 地下鉄2号線、7号線「静安寺」駅

次は流行最先端の徐家匯

豫園商城は明朝・清朝風の古い建築群であるが、内部は現代的な
ショッピングセンターとなっており「外は旧式、中は新式」の特色を
持つ。夜になると、全景は質朴優雅な大宮殿のようであり、うねる九
曲橋、水の中の湖心亭は夜の景色の中で、更に人の心を酔わせる。
    バス64番、24番、11番、926番等

古色溢れる豫園商城黄浦江ナイトクルーズ
上海十六舗水上旅行センターは黄浦江の最も長い遊覧船埠頭であ
り、船の待ち合いホールや景色を眺めるバーやレストランなども、黄
浦江クルーズのお客様のために様々なサービスを差し上げる。現在、
黄浦江は三十隻あまりの遊覧船が運航しており、普通クラスのもの
から豪華船まで各等級があり、旅行客の異なるニーズを満たすこと
ができる。その中でも特色があるのは公主号、浦江遊覧号、強生号
などの遊覧船である。
 中山東二路153号(埠頭) 021-6374 4461
    バス11番、26番、33番、145番等

黄浦江畔の灯火がきらめき、中山東一路の万国建築博覧会の群像が開
くと、金色の新装がきらめき、目を奪われます。浦江対岸の陸家嘴は、
全部で一本の上海の独特な風景のスケッチのようです。毎年この時期
に、外灘沿線の旧建築内のバーは佳境に入り、それらの多くは最上階
のバルコニーにあり、夢幻のような環境で、美味しい一杯の特性アル
コール飲料を飲みながら、浦江の夜景を余すことなく一望できます。
 地下鉄２、10号線「南京東路」駅

スーパーマルチメディア夢幻ショー
̶̶時空の旅
雑技、オリジナルミュージック、ダンス、武術が一体となり、音、
光、電気、ウォータースクリーン、マルチメディア等現代的な技術を
用い、カナダから招いたエンターテイメントショーの優秀な演出家
が精魂込めて「元素は中国、制作は国際的」な大作、素晴らしい時
空の旅を作り上げた。
 共和新路2266号 021-5665 5468
 www.era-shanghai.com               地下鉄1号線「上海馬戲城」駅

オールドジャズバンド
1980年に成立したオールドジャズバンドは、上海で最も名高いジャ
ズバンドの一つで、メンバーは6名の老楽士により構成されており、
平均年齢は70歳を超える。アメリカのカーター大統領、レーガン大
統領、フランスのジョスパン首相など多くの国家元首、政府首脳ら
がここを訪れたことがある。1996年、オールドジャズバーはアメリカ
「News Week」誌にて世界で最も優れたバーの一つに選ばれた。
 南京東路20号 021-6321 6888
 地下鉄２、10号線「南京東路」駅

淮海路の商店の装飾は上品で高潔、建築の外観、内装に関わらず
都市文化のくつろいだムードを強く醸し出している。夜の淮海路の
魅力は昼間にひけをとらず、夜の帳が降りると更に神秘的な色彩を
帯びる。
 地下鉄1号線「陝西南路」駅/「黄陂南路」、
 地下鉄10号線「陝西南路」駅

高級感あふれ上品な淮海路

最先端の流行発信地上海新天地
上海新天地は、最もトップファッションを導く、最も古典的な絵画
展、最もおしゃれなパーティ、最もモダンなファッションショ
ー、最も優雅なデートにいざなってくれるだろう。ここ新天地の夜景
も上海旅行で決して見逃すことはできないスポットだ。
 地下鉄1号線「黄陂南路」駅

衡山路は上海最大のバー町であり、連綿と続く小さな洋館やオー
プンガーデンは異国情緒に溢れている。衡山路は食べる、飲む、
遊ぶ、全てが揃っていることも夜の上海の魅力溢れる第一のスポッ
トとされている。
 地下鉄1号線「衡山路」駅

かつて、ここは有名な十六鋪埠頭で、毎日船が往来し、とても賑や
かです。今日、ここの旧家屋群落はレストランとバーが集まり、
ファッショナブルな天地に変身しました。色々な皮膚の色の人た
ちが楽しく集まり、さながら異国パーティーのような光景です。
 中山南路505弄 地下鉄1号線「小南門」駅/

異国情緒漂う衡山路


